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ÿó£ñüò‹

"ˆõ«ñõ êóí‹ ð£‡´óƒè M†ìô"
ªî£°Š¹ : ÿ N.ôzñí¡, ñ™è£xAK, ¬ýîó£ð£ˆ

+VÉÆ ¯ûÎC¨ÉhÉÒ-|ÉÉhÉºÉÆVÉÒ´ÉxÉÆ iÉÆ {É®ÆúvÉÉ¨É Eèò´É±ªÉ¨ÉäEÆò iÉÖ®úÒªÉ¨ÉÂ *

|ÉºÉzÉÆ |ÉºÉzÉÉÌiÉ½Æþ näù´Énäù´ÉÆ {É®ú¥ÉÀÊ±ÉRÂóMÉÆ ¦ÉVÉä {ÉÉhbÖ÷®ÆúMÉ¨ÉÂ **

Üü‹ ¼‚Ia-Šó£íú…põï‹ î‹
ðó‰î£ñ ¬èõ™ò«ñè‹ ¶gò‹

Šóú¡ù‹ Šóú¡ù£˜ˆFý‹ «îõ«îõ‹
ðóŠóyñLƒè‹ ð«ü ð£‡´óƒè‹

ÿ ¼‚ña ú«ñî ÿð£‡´óƒè M†ìô ðóŠóyñ«í ïñ:

ÞQ¬ñò£ù, âOî£ù, ÉŒ¬ñò£ù ÿð£‡´óƒèM†ìô
ªð¼ñ£Q¡ ï£ñ úƒW˜ˆîùƒè¬÷ Ìxò ÿýKðü¬ù ð£èõî˜èœ
ð£´‹«ð£¶ Ü¬î ªñŒñø‰¶ Cóˆ¬î»ì¡ «è†´ ò£õ¼‹ î£ƒèÀ‹
ð£® ðèõ£Qì‹ ð‚F»ì¡ ôò‹ Ü¬ìAø£˜èœ. "ªüŒ ªüŒ M†ìô,
ªüò ýK M†ìô, ð£‡´ óƒè M†ìô, ð‡ìgê M†ìô" â¡Á Ü‰î
¼‚Ia è£‰îQ¡ ï£ñ£õOè¬÷ Mì£ñ™ è£ô‹ «ïó‹ ªîKò£ñ™
ü£™ó£ î£÷ˆ¶ì¡ ªê£™½‹ªð£¿¶, Ü«ïè ð‚î˜èœ îƒè¬÷
ÜPò£ñ™ ð‚FŠðóõêˆ¶ì¡ Ý´Aø£˜èœ. Þ‰î ªîŒiè Å›G¬ô¬ò
ýK ðü¬ù ïì‚°‹ ÞìƒèOªô™ô£‹ ð£˜‚A«ø£‹. ÝJóñ£Jó‹
Ý‡´è÷£è Þ‰î "ð£‡´ óƒè ˆò£ù‹" ÜAôªñƒ°‹
Mò£Hˆ¶œ÷¶. ÿð£‡´óƒèQ¡ º‚ò õ£êvîôñ£ù
ÿð‡ìK¹óˆF™ Ýè£ê ªõO, c˜ G¬ôèœ, ñ‚èœ õ£êvîôƒèœ,
âƒ° ð£˜ˆî£½‹ âŠªð£¿¶‹ 'M†ìô' ï£ñ úƒW˜ˆîùˆF¡ ªîŒiè
åL ðóM»œ÷¶.

2. ÿ ñý£ ð‚î Müò‹

ð‚î˜èœ y¼îòˆF™ G¬ôòè °® ªè£‡´œ÷ Þ‰î
ð£‡´óƒèQ¡ Ü¼œ ªðŸøõ˜èO¡ ¹Qîñ£ù è¬îè¬÷ ÿ ñý£
ð‚î MüòˆF™ è£íô£‹. ðèõ£¡ ð‚î˜èÀ‚è£è ÞóƒA õ‰¶
Üõ˜èÀ‚° Ü¼œ ¹Kò Üõ˜èœ õ£›‚¬èJ™ Müò‹ ªêŒî£¡
â¡ð¶î£¡ ð‚î Müò‹ â¡ðF¡ î£ˆð˜ò‹. Þ¬øõ¬ù
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õNð´õF½‹ Üõ¡ Ü¼À‚° ð£ˆFóñ£ù G¬ôJ½‹ ü£F, °ô‹,
õò¶, Å›G¬ô, è™M Ü÷¾, ªê™õ‹, ªî£N™ ÞõŸÁœ â¶«ñ î°F
â¡ø Ü÷¾«è£½‚° à†ð†ìF™¬ô. à‡¬ñ ð‚îÂ‚° Ü¼œ¹Kò
ð£‡´óƒè¡ ºFòõù£è¾‹, Þ™ôˆî¬ôõù£è¾‹, ðEò£÷ù£è¾‹
ÞŠð® ðô õ®¾èO½‹ õ‰î F¼M¬÷òì™èœ ¹K‰î õóô£Áè¬÷
ÿ ñý£ ð‚î MüòˆF™ è£íô£‹. ÿð£‡´óƒè M†ìô ªð¼ñ£¡
Ü¼œ ¹K‰î Cô ªð¼¬ñ õ£Œ‰î ð‚î˜èœ H¡õÁñ£Á.

1. ÿ ï£ñ «îõ˜
2. ë£«ù²õó˜
3. ÿ ê‚°ð£Œ
4. ÿ¹ó‰îóî£ú˜
5. ÿ«ð£êô£ð£õ£
6. ÿ î£ñ£T ð‡®î˜
7. ÿ «è£ó£°‹ð˜
8. ÿ ¶‚è£ó£‹
9. ÿ «è£ê£«ñ÷˜
10. ÿ ïóC‹ñ «ñî£
11. ÿ ãèï£î˜
12. ÿ ð£Âî£ú˜
13. ÿ ê£ƒè «îõ˜
14. ÿ ðAóñ ð†ì˜
15. ÿ ¹‡ìgè˜
16. ÿ ó£è£ °‹ð£˜
17. ÿ ðKê ð£èõî˜
18. ÿ üè¡Iˆó˜
19. ÿ «ü£è£ ðóñ£ù‰î˜
20. ÿ üù£ð£Œ
21. ÿ ü‹¹ î£ú˜

Þõ˜èœ ñ£FK Þ¡Â‹ Ü«ïè ð£‡´óƒè ð‚î˜è¬÷ŠðŸP ÿ
ñý£ ð‚î MüòˆF™ è£íô£‹. ªõš«õÁ °ôˆîõ˜è÷£ù Þõ˜èœ
Üõóõ˜èœ °P‚«è£À‚° ãŸð ð‚FJ™ F¬÷ˆ¶ ð£‡´ óƒè¡
Ü¼œ ªðŸøõ˜èœ. ï‹ õ£›‚¬èJ™ å¼ º¬øò£õ¶ "ÿ ñý£ ð‚î
Müòˆ¬î" ð®‚°‹ ð£‚ò‹ ªðŸÁ ð£‡´óƒèQ¡ ð£îñô˜èO™
ñù‹ ôJ‚è «õ‡´‹. Ü¶î£¡ HøM â´ˆîF¡ ¹¡Qò ðò¡.
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3. ð£‡´óƒè v¶F/ð£ì™èœ

ÿ ð£‡´óƒè M†ì™ ªð¼ñ£Q¡ v¶Fèœ, ¹ó£íƒèO½‹,
ãó£÷ñ£ù ñý£ó£w†ó ÜðƒèƒèO½‹ àœ÷ù. M«êûñ£ù
îˆõ£˜ˆîƒèÀ‹ ð‚F àí˜„C î¶‹¹‹ Üðƒèƒè¬÷ŠðŸPò â™ô£
Mõóƒè¬÷»‹ â¿¶õ¶ â¡ð¶ Üšõ÷¾ âOî™ô. ýK ðü¬ùèO™
ðƒ° ªè£œ«õ£˜èÀ‚°ˆî£¡ Üî¡ M«êûƒèœ ÜÂðM‚è º®»‹.
àî£óíñ£è å¼ Üðƒè‹- üù£ð£Œ Üðƒè‹

1. «òè «òè Mì£ ð£J ñ£«ü ð‡ìg«ê ÝJ
2. dñ£ ÝE ê‰ˆó ð£è£ ¶Tò£ êóa‹ „ò£ èƒè£
3. Þ¶‚ò£‹ úUî ˆõ£‹ð£ ò£«õ ñ£«ü óƒèa ï£ê£«õ‹
4. ñ£ü£ óƒè ¶«ü °a‹ ý«í ï£ñò£W üm

ÞšMîñ£è«õ, ÿð£‡´óƒè v«î£ˆóƒèœ ¹ó£íƒèO½‹,
ð‚î˜è÷£™ ÞòŸøŠð†ì¶‹ ãó£÷ñ£è àœ÷ù. Þ‚è†´¬óJ™ ÿ
ðMwò£ˆîó ¹ó£íˆF™ ð£‡´óƒè ñ£ý£ˆ‹ò ð°FJ™ 91
²«ô£èƒèœ ÜìƒAò "ÿ M†ìô y¼îò‹" â¡ø ÜÌ˜õñ£ù
v«î£ˆó‹ ñ£ˆFó‹ â¿îŠð†´œ÷ù.

Þ‰î è†´¬óJ¡ ÞÁF ð£èˆF™ ÿ ð£ðï£ê‹ Cõ¡ Üõ˜èœ
ÞòŸPò Cô ð£‡´óƒè ð£ì™èœ «ê˜‚èŠð†´œ÷ù. Þ‰î ð£ì™èœ,
å¼ ð£‡´óƒè ð‚îQ¡ è¬î¬ò Ýî£óñ£è‚ ªè£‡ì¬õ. ð£‡´
óƒè ð‚îù£ù ÿ ó£«ü‰Fó¡ â¡ø àxüJQ ñ¡ù¬ù è£ñõ¬ôJ™
Mö£ñ™ îŠ¹Mˆ¶, ó£ü«ð£èƒè¬÷ˆ ¶ø‚è„ ªêŒ¶, ð£‡´óƒè¡
î£«ù ¶øMò£Œ õ½M™ õ‰¶ Ý†ªè£‡´ º‚F ÜOˆî£¡. Ü‰î
ð‚î¡ ð£‡´óƒè¬ùŠ «ð£ŸPò ð£ì™èœ ÉŒ¬ñò£ù ð‚F óú‹
î¶‹¹ð¬õ.

4. ÿ M†ìô y¼îò‹

Þ‰î v¶F ÿðMwò£ˆîó ¹ó£íˆF™ 'ð£‡´óƒè ñ£ý£ˆ‹ò' 
ð°FJ™ àœ÷¶. Þî¡ ú‹v‚¼î LH Þ‰î è†´¬óJ¡ ÞÁFJ™
àœ÷¶. ÞF™ àœ÷ ªñ£ˆî‹ 91 ²«ô£èƒèO¡ Mõó‹ H¡õ¼ñ£Á.

(1 to 10 ²«ô£èƒèœ)
ÿð£˜õF «îM ÿðó«ñ„õó¬ù ÜμA ÿM†ìô y¼îòˆF¡

«ñ¡¬ñ ðŸP Mùõ, ÜîŸ° ðó«ñ„õó¡ ñý£ ÜŸ¹îñ£ù Þ‰î
v«î£ˆóˆF™ àœ÷ óývò M«êûƒè¬÷»‹ ¹‡ò ðô¡è¬÷ŠðŸP
ÃÁAø£˜.
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(11 to 59 ²«ô£èƒèœ)
ªî£ì˜‰¶ Šóyñ «îõ˜ ñý£ Mwμ¬õ Þ‰î v¶F

ñU¬ñ¬òŠ ðŸP «è†è, ÿð£‡´óƒè M†ìô ðèõ£¬ùŠðŸP»‹
ð‡ìg¹ó «þˆFó ñU¬ñè¬÷»‹ ¹‡ò ðô¡è¬÷Š ðŸP»‹ ÿ
ðèõ£¡ M÷‚èñ£è ªê£™Aø£˜. Hø°, Þ‰î v¶FJ¡ ˆò£ù ²«ô£è‹
‰ò£úƒèœ, Íô ñ‰ˆó‹, èõê‹, êgó Üƒè ‰ò£úƒèœ
ºîLò¬õèÀ‹ MõK‚èŠð´A¡øù.

60 to 86 õ¬ó àœ÷ ²«ô£èƒèœ ÿð£‡´óƒè M†ìô
ªð¼ñ£Q¡ v«î£ˆóñ£è¾‹, ïñvè£óƒè÷£è¾‹ Ü¬ñ‰¶œ÷ù. Þ‰î
"M†ìô y¼îò"ˆ¬î º¿õ¶ñ£è °¼ºèñ£è ñ‰ˆ«ó£ð«îêñ£è
ªðŸÁ üð‹/ð£ó£òí‹ ªêŒò Þòô£M†ì£™ ºîL™ ˆò£ù ²«ô£è‹
(29‹ ²«ô£è‹) ªê£™L Þ‰î 60 ºî™ 86 ²«ô£èƒè¬÷„ ªê£™L
ÿð£‡´óƒè M†ìô¬ù ðT‚è ã¶õ£è, Þ‰î 27 ²«ô£èƒèO¡
îIö£‚è‹ W«ö îóŠð†´œ÷¶.

M†ìô y¼îò ˆò£ù ²«ô£è‹ (29‹ ²«ô£è‹)

æ‹ ÿ‹ ‚h‹ ŠóýRîºèê‰ˆó‹ Š«ó£™ôúˆÌ˜íH‹ð‹
Šóíñîðòývî‹ ê£¼cô£‹¹î£ð‹

úñðîèñcò‹ îˆõ«ð£î£õè‹ò‹
úîòõóî«îõ‹ M†ìô‹ î‹ ïñ£I (29)

Íô ñ‰ˆó‹
‚h‹ ÿ‹ æ‹ æ‹ ÿ‹ ‚h‹ 

(60‹ ²«ô£è‹ ºî™ 86‹ ²«ô£è‹ õ¬ó)

‚h‹ ÿ‹ æ‹ æ‹ ÿ‹ ‚h‹ .
1. M†ìô£ò ïñv¶Šò‹ ï«ñ£ M‚ë£ù«ýî«õ

MwμTwμvõÏð£ò ÿMwí«õ ï«ñ£ ïñ: (60)

2. ïñ: ¹‡ìgè£þ£ò Ì˜íH‹ð£ˆñ«ï ïñ: 
ïñv«î ð£‡´óƒè£ò ð£õï£ò ï«ñ£ ïñ: (61)

3. ïñ: Ì˜íŠóè£Saò ïñv«î Ì˜í«îü«ú
Ì˜¬íSfõ˜òvõÏð£ò Ì˜í‚ë£ï£ˆñ«ï ïñ: (62)

4. ú„Cî£ï‰îè‰î£ò ï«ñ£ Üï‰îú§è£ˆñ«ï
ï«ñ£ Üï‰î£ò Sa‰î£ò ÿó£ñ£ò ï«ñ£ ïñ: (63)
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5. ï«ñ£ x«ò£F: võÏð£ò ï«ñ£ x«ò£F˜ñò£ˆñ«ï
ï«ñ£ x«ò£F: Šóè£Saò ú˜«õ£ˆ‚¼wì£ˆñ«ï ïñ: (64)

6. æ‹ ï«ñ£ ŠóyñÏð£ò ï«ñ£ æƒè£óÍ˜î«ò
G˜Mè™ð£ò úˆò£ò SHˆîúˆõ£ˆñ«ï ïñ: (65)

7. ñýˆŠóyñ ïñv«îv¶ úˆò úƒè™ð«ýî«õ
ïñ: v¼w®Šóè£Saò °í£bî£ò «î ïñ: (66)

8. Hó‹ñ Mwμ ñ«ýSaò ï£ù£ õ˜í£ˆñ ÏH«í
ú«î£ˆî£ò  SHˆî£ò °í£ˆî£ò «î ïñ: (67)

9. ïñ: úývóï£‹«ï ê ïñ: úývóÏH«í
ïñ: úývóõ‚ˆó£ò úývó£þ£ò «î ïñ: (68)

10. «èSõ£ò ïñv¶Šò‹ ï«ñ£ ï£ó£òí£ò ê
ñ£îõ£ò ïñv«îv¶ «è£M‰î£ò ï«ñ£ ïñ: (69)

11. ÿMwí«õ ïñv¶Šò‹ ñ¶ú¨îïÏH«í
ˆKM‚óñú§b˜è£ò õ£ñï£ò ï«ñ£ ïñ: (70)

12. ÿîó£ò ïñv¶Šò‹ y¼o«èSaò «î ïñ: 
ïñv«î ðˆñï£ð£ò î£«ñ£îó£ò «î ïñ: (71)

13. ïñv«î úƒè˜ûí£ò õ£ú§«îõ£ò «î ïñ: 
Šóˆ»‹ï£ò ïñv«îv¶ ÜG¼ˆî£ò «î ïñ: (72)

14. ïñ: ¹¼«û£ˆîñ£ò£«î£þü£ò «î ï«ñ£ ïñ: 
ïñv«î ï£óR‹ý£ò Ü„»î£ò ï«ñ£ ïñ: (73)

15. ï«ñ£ üï£˜îï£ò£vÉ«ð‰ˆó£ò ê ï«ñ£ ïñ: 
ÿýó«ò ïñv¶Šò‹ ÿ‚¼wí£ò ï«ñ£ ïñ: (74)

16. ïñ: ð‡ìKï£î£ò dñ£bóGõ£R«ï
ï«ñ£ KSŠóú‰ï£ò õóî£ò ï«ñ£ ïñ: (75)

17. Þw®è£ÏìÏð£ò úñð£î£ò «î ïñ: 
è®M‰òvî ývî£ò ºèŠóyñ£ˆñ«ï ïñ: (76)
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18. ïñvb˜îvõÏð£ò «þˆóÏð£ˆñ«ï ïñ: 
ï«ñ£v¶ Í˜FÍ˜î£ò ˆKÍ˜î«ò ï«ñ£ ïñ: (77)

19. ïñv«î H‰¶b˜î£ò ï«ñ£‹¼«îSfõó£ò ê
ïñ: ¹wèób˜î£ò ê‰ˆóð£è£ò «î ïñ: (78)

20. ïñv«î ü£¸«îõ£ò bó£õˆ¬ò ï«ñ£ ïñ:
ïñv«î ¹‡ìgè£ò dñóˆ¬ò ï«ñ£ ïñ: (79)

21. º‚F«èSŠóõó£ò «õμõ£î£ˆñ«ï ïñ: 
ïñv«îÜï‰îð£î£ò ˆMðî£ò ï«ñ£ ïñ: (80)

22. ï«ñ£ «è£õˆúð£î£ò «è£ð£ô£ò ï«ñ£ ïñ: 
ïñv«î ðˆñb˜î£ò ïóï£ó£òí£ˆñ«ï (81)

23. ïñv«î Hˆ¼b˜î£ò ôzeb˜î£ò «î ïñ:
ï«ñ£v¶ Sƒê‚ó£ò èî£ðˆñ£ò «î ïñ: (82)

24. ï«ñ£ ÜSfõˆî ‰¼R‹ý£ò °‡ìô£‚òvõÏH«í
ïñv«î «þˆóð£ô£ò ñý£Lƒè£ò «î ïñ: (83)

25. ïñv«î óƒèSaô£ò ïñ: W˜îïÏH«í
ï«ñ£ ¼‚IEï£î£ò ñý£Í˜ˆ¬ò ï«ñ£ ïñ: (84)

26. ï«ñ£ ¬õ°‡ìï£î£ò ïñ: ró£ŠFSaJ«ï
ú˜õŠóyñ ïñv¶Šòñý‹Šóyñ£ˆñ«ï ïñ: (85)

27. ï«ñ£ ï«ñ£ ïñv¶Šò‹ ïñv«îv¶ ï«ñ£ ïñ: 
‚h‹ ÿ‹ æ‹
Ýˆò‰«î ú‰¼¯‚Kˆò d¬üSfê Šóíõ™ô«ð (86)

Þ‰î 27 ²«ô£èƒèO½‹ 108 ñ‰ˆó - ï£ñ£‚èœ ÜìƒA»œ÷ù.
ÞÁF ð£èˆF™ àœ÷ 87‹ ²«ô£è‹ ºî™ 91‹ ²«ô£è‹ õ¬ó
ðó«ñ„õó«ù ªê£¡ùð® ÿ ð£‡´óƒè M†ìôQ¡ Þ‰î v¶F¬ò
Fùº‹ úƒW˜ˆîù‹ ªêŒðõ˜èœ ðèõ£¡ Ü¼÷£™ ¬õ°‡ì
ú£»xò‹ Ü¬ìõ£˜èœ.
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Ê´É`Âö`ö±É¾þnùªÉ¨ÉÂ

¸ÉÒ{ÉÉ´ÉÇiªÉÖ́ ÉÉSÉ *
¨É½þÉ¶É¨¦ÉÉä näù´Énäù´É ¦ÉHòÉxÉÖOÉ½þEòÉ®úEò *
¸ÉÒÊ´É`Âö̀ ö±ÉÉJªÉÆ ¾þnùªÉÆ iÉx¨Éä ¥ÉÚÊ½þ ºÉnùÉÊ¶É´É **1**

¸ÉÒ¶ÉRÂóEò®ú =´ÉÉSÉ *
¸ÉÞhÉÖ näùÊ´É ¨É½þÉnäùÊ´É {ÉÉ´ÉÇÊiÉ |ÉÉhÉ´É±±É¦Éä *
MÉÖÁÉnÂùMÉÖÁiÉ®Æú ¸Éä¹`Æö xÉÉÎºiÉ MÉÖÁ¨ÉiÉ& {É®ú¨ÉÂ **2**

VÉÒ´ÉºªÉ VÉÒ´ÉxÉÆ ºÉÉIÉÉi|ÉÉÊhÉxÉÉÆ |ÉÉhÉ=SªÉiÉä *
ªÉÉäÊMÉxÉÉÆ Ê½þ ¨É½þÉMÉ¨ªÉÆ {ÉÉhbÖ÷®úRÂóMÉÉÊ¦ÉvÉÉxÉEò¨ÉÂ **3**

+tÉÊ{É ¨ÉÊ½þ¨ÉÉ iÉºªÉ ºÉ´ÉÇlÉÉ YÉÉªÉiÉä xÉ Ê½þ *
ÊxÉiªÉxÉÚiÉxÉiÉiIÉäjÉºªÉÉä{É¨ÉÉ xÉÉÎºiÉ ÊxÉÎ¶SÉiÉ¨ÉÂ **4**

¨ÉÖJÉÆ Eò\VÉäxÉ iÉÖÊ±ÉiÉÆ {ÉnÂù¨É{ÉjÉºÉ¨ÉäIÉhÉ¨ÉÂ *
EòlÉÆ ºÉÉ¨ªÉÆ ¦É´ÉäqäùÊ´É ÁxiÉ®Æú ¨É½þnùxiÉ®ú¨ÉÂ *5**

MÉVÉè®úÉ´ÉiÉªÉÉä¶SÉè́ É +·ÉÉäSSÉè& ¸É´ÉºÉÉäºiÉlÉÉ *
º{É¶ÉÇ{ÉÉ¹ÉÉhÉªÉÉä¶SÉè́ É ÁxiÉ®Æú ¨É½þnùxiÉ®ú¨ÉÂ **6**

EòÉ¶ªÉÉ& ¶ÉiÉMÉÖhÉÆ ¸Éä¹`Æö uùÉ®ú´ÉiªÉÉ Êuù±ÉIÉªÉÉä& *
B´ÉÆ ºÉ´ÉÉÇÊhÉ iÉÒlÉÉÇÊxÉ Eò±ÉÉ xÉÉ½ÇþÎxiÉ EòÉÊxÉÊSÉiÉÂ **7**

iÉÒlÉÈ IÉäjÉÆ nèù´ÉiÉÆ SÉ ¨ÉxjÉ& ºiÉÉäjÉÆ ¨É½þÉnÂù¦ÉÖiÉ¨ÉÂ *
BiÉiºÉ´ÉÈ ªÉlÉÉ¶ÉCiªÉÉ ´ÉhÉÇªÉÉÊ¨É ¨É¨É Ê|ÉªÉä **8**
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BEònùÉ IÉÒ®úºÉÆºlÉÉxÉä näù´Énäù´ÉÆ VÉMÉnÂùMÉȪ û¨ÉÂ *
MÉiÉÉä%½Æþ {ÉÉnù{ÉÚVÉÉlÉÈ ºÉÖ®äúxpù¥ÉÉÀhÉè& ºÉ½þ **9**

¶Éä¹ÉxÉÉ®únù{ÉIÉÒxpèù±ÉÇI¨ÉÒEòÉxiÉÆ MÉhÉè& ºÉ½þ *
|ÉhÉ¨ªÉ {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉxÉÆ iÉ¨ÉÖ́ ÉÉSÉ SÉiÉÖ̈ ÉÖÇJÉ& **10**

¥ÉÀÉä́ ÉÉSÉ *
¨É½þÉÊ´É¹hÉÉä VÉMÉzÉÉlÉ ºÉ´ÉÇÊ´É·ÉMÉÖ½þÉ¶ÉªÉ *
iÉ´É ªÉSSÉ Ê|ÉªÉÆ näù´É ºÉÆºlÉÉxÉÆ ¥ÉÚÊ½þ Eäò¶É´É **11**

¸ÉÒ¦ÉMÉ´ÉÉxÉÖ́ ÉÉSÉ *
¸ÉÞhÉÖ ¥ÉÀxÉÂ ¨É½þÉ¶ÉÆ¦ÉÉä +ÊvÉ¹`öÉxÉÆ ¨É¨ÉÉ±ÉªÉ¨ÉÂ *
{ÉÉhbÖ÷®ÆúMÉÊ¨ÉÊiÉ JªÉÉiÉÆ xÉ ºÉÉ¨ªÉÆ ¦ÉÖ́ ÉxÉjÉªÉä **12**

{ÉÉhbÖ÷®ÆúMÉÆ SÉ ´ÉèEÖòh`Æö iÉÖ±ÉÊªÉi´ÉÉ ¨ÉªÉÉ%vÉÖxÉÉ *
{ÉÉhbÖ÷®ÆúMÉÆ MÉȪ Æû ¨Éi´ÉÉ {ÉÚhÉÇi´ÉäxÉÉÎºlÉiÉÉä%º¨ªÉ½þ¨ÉÂ **13**

xÉÉ½Æþ ÊiÉ¹`öÉÊ¨É IÉÒ®úÉ¤vÉÉè xÉÉÎº¨É ºÉÚªÉæxnÖù¨Éhb÷±Éä *
¨ÉzÉÉ¨ÉEòÒiÉÇxÉºlÉÉxÉä iÉjÉ ÊiÉ¹`öÉÊ¨É ¶ÉÆEò®ú **14**

EòÉªÉÇ EòÉ®úhÉEòiÉÞÇi´Éä ºÉÆ¦É´ÉIÉäjÉ¨ÉÖSªÉiÉä *
iÉÉoù¶ÉÆ xÉÉÎºiÉ iÉiIÉäjÉÆ ªÉjÉ ÊiÉ¹`öÉÊ¨É ºÉ´ÉÇnùÉ **15**

ºÉÖJÉä ºÉÆVÉªÉÊiÉ ¥ÉÀ ¥ÉÀ¤ÉÒVÉÆ |É¶ÉºªÉiÉä *
¤ÉÒVÉäxÉ ´ªÉVªÉiÉä Ê¤ÉxnÖùÌ¤ÉxnùÉäxÉÉÇnù& |ÉEòÒÌiÉiÉ& **16**

+É½þxÉiÉÉä%xÉÉ½þiÉ¶SÉäÊiÉ ÊuùvÉÉ xÉÉnùºiÉÖ Ê´ÉtiÉä *
+ÉåEòÉ®úÉä%xÉÉ½þiÉÉä ¨ÉÚÌiÉ®úÉ½þiÉÉä xÉÉ¨ÉEòÒiÉÇxÉ¨ÉÂ **17**
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Ê¤ÉxnÖùxÉÉnùÉi¨ÉEÆò IÉäjÉÆ xÉÉnùÉä%´ªÉHò& |Éoù¶ªÉiÉä *
ªÉjÉ ºÉÆEòÒiÉÇxÉäxÉè́ É ºÉÉIÉÉnÂù¥ÉÀ¨ÉªÉÉä ¦É´ÉäiÉÂ **18**

EòÒoù¶ÉÆ vÉÞiÉ´ÉÉxÉÂ °ü{ÉÊ¨ÉiªÉÉ½þ {É®ú¨Éä·É®ú& *
<Î¹]õEòÉªÉÉÆ ºÉ¨É{ÉnÆù iÉk´É¨ÉºªÉÉÊnù±ÉIÉhÉ¨ÉÂ **19**

EòÊ]õÊ´ÉxªÉºiÉ½þºiÉÉ¤VÉÆ |ÉhÉ´ÉÉEÞòÊiÉºÉÉè®úºÉ¨ÉÂ *
>ðv´ÉÇ¤ÉÒVÉºÉ¨ÉÉJªÉiÉÆ {ÉÚhÉæxnÖù¨ÉÖJÉ¨Éhb÷xÉ¨ÉÂ **20**

ºÉ´ÉÇ¦ÉÚ¹ÉhÉ¶ÉÉä¦ÉÉfø¬¨ÉÒoù¶ÉÆ ¨ÉÉäIÉnÆù xÉÞhÉÉ¨ÉÂ *
+YÉÉxÉVÉxÉ¤ÉÉävÉÉlÉÈ ÊiÉ¹`öÉ¨ÉÒ½þ VÉxÉÉnÇùxÉ& **21**

Ê´É`Âö̀ ö±É& {É®ú¨ÉÉä näù´ÉºjÉªÉÒ°ü{ÉähÉ ÊiÉ¹`öÊiÉ *
iÉÒlÉÈ IÉäjÉÆ iÉlÉÉ näù´ÉÉä ¥ÉÀ ¥ÉÀÊ´ÉnùÉÆ ´É®ú **22**

MÉÖÁÉnÂùMÉÖÁiÉ®Æú näù´ÉÆ IÉäjÉÉhÉÉÆ IÉäjÉ¨ÉÖkÉ¨É¨ÉÂ *
SÉxpù¦ÉÉMÉÉ´É®Æú iÉÒlÉÈ xÉ ¦ÉÚiÉÆ xÉ ¦ÉÊ´É¹ªÉÊiÉ **23**

<ÊiÉ ¸ÉÖi´ÉÉ ®ú¨Éä¶ÉºªÉ ´ÉSÉxÉÆ {É®ú¨ÉÉ¨ÉÞiÉ¨ÉÂ *
¥ÉÀÉ xÉÉ®únùºÉÆªÉÖHòÉä ¾þnùªÉÆ EòÒiÉÇªÉxÉÂ ªÉªÉÉè **24**

<nÆù Ê´É`Âö̀ ö±É¾þnùªÉÆ ºÉ´ÉÇnùÉÊ®úpù¬xÉÉ¶ÉxÉ¨ÉÂ *
ºÉEÞòi{É`öxÉ¨ÉÉjÉähÉ ±É¦ÉiÉä {É®ú¨ÉÆ {Énù¨ÉÂ **25**

+Éä̈ ÉºªÉ ¾þnùªÉ¨ÉxjÉºªÉ {É®ú¥ÉÀ @ñÊ¹É& º¨ÉÞiÉ& *
UôxnùÉä%xÉÖ¹]Öõ{ÉÂ |ÉÊ´ÉJªÉÉiÉÉä näù´É& ¸ÉÒÊ´É`Âö̀ ö±ÉÉä ¨É½þ& **26**

+Éå xÉ¨ÉÉä ¤ÉÒVÉ¨ÉÉJªÉÉiÉÆ ¸ÉÓ {ÉÉiÉÖ ¶ÉÊHò®úÒ Êb÷iÉÉ *
+Éå ¸ÉÓ C±ÉÓ EòÒ±ÉEÆò ªÉºªÉ ´ÉävÉEòÉä näù´ÉÊ´É`Âö̀ ö±É& **27**
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ÊjÉ¤ÉÒVÉè®úRÂóMÉÖÊ±ÉxªÉÉºÉ& ¹ÉbÆ÷MÉÉÊxÉiÉiÉ& {É®ú¨ÉÂ *
vªÉÉxÉÉÊnùEÆò ¨É½þÉÊnù´ªÉÆ ¾þnùªÉÆ ¾þnùªÉä º¨É®äúiÉÂ **28**

+Éå +ºªÉ ¸ÉÒÊ´É`Âö̀ ö±É¾þnùªÉºiÉÉäjÉ¨ÉÆjÉºªÉ {É®ú¥ÉÀ @ñÊ¹É& * +xÉÖ¹]Öõ{ÉÂ Uôxnù& * ¸ÉÒÊ´É`Âö̀ ö±É&
{É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ näù´ÉiÉÉ * +Éå xÉ¨É <ÊiÉ ¤ÉÒVÉ¨ÉÂ * +Éå ¸ÉÓ ¶ÉÊHò& * +Éå ¸ÉÓ C±ÉÓ EòÒ±ÉEò¨ÉÂ * +Éå ¸ÉÓ
Ê´É`Âö̀ ö±ÉÉä ´ÉävÉEò& * ¸ÉÒÊ´É`Âö̀ ö±É|ÉÒiªÉlÉÈ VÉ{Éä Ê´ÉÊxÉªÉÉäMÉ& * +Éå ¸ÉÓ C±ÉÓ +ÆMÉÖ±ªÉÉÊnù-¹ÉbÆ÷MÉxªÉÉºÉ&
** +lÉ vªÉÉxÉ¨ÉÂ

+Éå ¸ÉÓ C±ÉÓ |É½þÊºÉiÉ¨ÉÖJÉSÉxpÆù |ÉÉä±±ÉºÉi{ÉÚhÉÇË¤É¤ÉÆ
|ÉhÉ¨Énù¦ÉªÉ½þºiÉÆ SÉÉ¯ûxÉÒ±ÉÉÆ¤ÉÖnùÉ¦É¨ÉÂ *

ºÉ¨É{ÉnùEò¨ÉxÉÒªÉÆ iÉk´É¤ÉÉävÉÉ´ÉMÉ¨ªÉÆ
ºÉnùªÉ´É®únùnäù´ÉÆ Ê´É`Âö̀ ö±ÉÆ iÉÆ xÉ¨ÉÉÊ¨É **29**

C±ÉÓ ¸ÉÓ +Éå +Éå ¸ÉÓ C±ÉÒ¨ÉÂ **

{ÉÉhbÖ÷®ÆúMÉ& Ê¶ÉJÉÉÆ {ÉÉiÉÖ ¨ÉÚvÉÉÇxÉÆ {ÉÉiÉÖ Ê´É`Âö̀ ö±É& *
¨ÉºiÉEÆò ¨ÉÉvÉ´É& {ÉÉiÉÖ ÊiÉ±ÉEÆò {ÉÉiÉÖ ¸ÉÒEò®ú& **30**

¦ÉMÉÇ& {ÉÉiÉÖ §ÉÖ́ ÉÉä̈ ÉÇvªÉä ±ÉÉäSÉxÉä Ê´É¹hÉÖ®úÉäVÉºÉÉ *
oùÏ¹]õ ºÉÖnù¶ÉÇxÉ& {ÉÉiÉÖ ¸ÉÉäjÉä {ÉÉiÉÖ ÊnùMÉÆ¤É®ú& **31**

xÉÉºÉÉOÉÆ ºÉÞÎ¹]õºÉÉèxnùªÉÇ +Éä¹`öÉè {ÉÉiÉÖ ºÉÖvÉÉhÉḈ É& *
nùxiÉÉxÉÂ nùªÉÉÊxÉÊvÉ& {ÉÉiÉÖ ÊVÉ¼´ÉÉÆ ¨Éä ´Éänù´É±±É¦É& **32**

iÉÉ±ÉÖnäù¶ÉÆ ½þÊ®ú& {ÉÉiÉÖ ®úºÉxÉÉÆ MÉÉä®úºÉÊ|ÉªÉ& *
ÊSÉ¤ÉÖEÆò ÊSÉx¨ÉªÉ& {ÉÉiÉÖ OÉÒ´ÉÉÆ ¨Éä MÉ¯ûb÷v´ÉVÉ& **33**

Eòh`Æö iÉÖ Eò¨¤ÉÖEòh`ö¶SÉ ºEòxvÉÉè {ÉÉiÉÖ ¨É½þÉ¤É±É& *
¦ÉÖVÉÉè ÊMÉÊ®úvÉ®ú& {ÉÉiÉÖ ¤ÉÉ½Úþ ¨Éä ¨ÉvÉÖºÉÚnùxÉ& **34**
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EÚò{ÉÇ®úÉè EÞò{ÉªÉÉÊ´É¹]õ& Eò®úÉè ¨Éä Eò¨É±ÉÉ{ÉÊiÉ& *
+RÂóMÉÖ±ÉÒ®úSªÉÖiÉ& {ÉÉiÉÖ xÉJÉÉÊxÉ xÉ®úEäòºÉ®úÒ **35**

´ÉIÉ& ¸ÉÒ±ÉÉ\UôxÉ& {ÉÉiÉÖ ºiÉxÉÉè ¨Éä ºiÉxÉ±ÉÉ±ÉºÉ& *
¾þnùªÉÆ ¸ÉÒ¾þ¹ÉÒEäò¶É =nù®Æú {É®ú¨ÉÉ¨ÉÞiÉ& **36**

xÉÉË¦É ¨Éä {ÉnÂù¨ÉxÉÉ¦É¶SÉ EÖòËIÉ ¥ÉÀÉÆb÷xÉÉªÉEò& *
EòË]õ {ÉÉiÉÖ EòÊ]õEò®úÉä VÉPÉxÉÆ iÉÖ VÉxÉÉnÇùxÉ& **37**

Ê¶É¶xÉÆ {ÉÉiÉÖ º¨É®úÉvÉÒ¶ÉÉä ´ÉÞ¹ÉhÉä ´ÉÞ¹É¦É& {ÉÊiÉ& *
MÉÖÁÆ MÉÖÁiÉ®ú& {ÉÉiÉÖ >ð°ü {ÉÉiÉÚ̄ ûÊ´ÉGò¨É& **38**

VÉÉxÉÚ {ÉÉiÉÖ VÉMÉzÉÉlÉÉä VÉRÂóPÉä ¨Éä ¨ÉxÉ¨ÉÉä½þxÉ& *
MÉÖ±¡òÉè {ÉÉiÉÖ MÉhÉÉvÉÒ¶É& {ÉÉnùÉè {ÉÉiÉÖ ÊjÉÊ´ÉGò¨É& **39**

¶É®úÒ®Æú SÉÉÊJÉ±ÉÆ {ÉÉiÉÖ xÉ®úxÉÉ®úÉªÉhÉÉä ½þÊ®ú& *
+OÉä ÁOÉiÉ®ú& {ÉÉiÉÖ nùÊIÉhÉä nùIÉEòÊ|ÉªÉ& **40**

{ÉÞ¹`äö {ÉÖÎ¹]õEò®ú& {ÉÉiÉÖ ´ÉÉ¨Éä ¨Éä ´ÉÉºÉ´É|É¦ÉÖ& *
{ÉÚ́ Éæ {ÉÚ́ ÉÉÇ{É®ú& {ÉÉiÉÖ +ÉMxÉäªªÉÉÆ SÉÉÎMxÉ®úIÉEò& **41**

nùÊIÉhÉä nùÒÊIÉiÉÉlÉÇ¶SÉ xÉè®Âú@ñiªÉÉ¨ÉÞiÉÖxÉÉªÉEò& *
{ÉÎ¶SÉ¨Éä ´É¯ûhÉÉvÉÒ¶ÉÉä ´ÉÉªÉ´ªÉä ´ÉÉiÉVÉÉ{ÉÊiÉ& **42**

=kÉ®äú vÉÞiÉJÉbÂ÷MÉ¶SÉ <Ç¶ÉÉxªÉä {ÉÉiÉÖ <Ç·É®ú& *
={ÉÊ®ú¹]õÉiÉÖ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉÆiÉÊ®úIÉä ÊSÉnù¨¤É®ú& **43**

¦ÉÚiÉ±Éä vÉ®úhÉÒxÉÉlÉ& {ÉÉiÉÉ±Éä EÚò¨ÉÇxÉÉªÉEò& *
º´ÉMÉÉæ {ÉÉiÉÖ ºÉÖ®äúxpäùxpùÉä ¥ÉÀÉÆbä÷ ¥ÉÀhÉº{ÉÊiÉ& **44**
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+]õ´ªÉÉÆ xÉÞ½þÊ®ú& {ÉÉiÉÖ VÉÒ´ÉxÉä Ê´É·ÉVÉÒ´ÉxÉ& *
¨ÉÉMÉæ {ÉÉiÉÖ ¨ÉxÉÉäMÉ¨ªÉ& ºlÉÉxÉä {ÉÉiÉÖ ÎºlÉ®úÉºÉxÉ& **45**

ºÉ¤ÉÉÁÉ¦ªÉxiÉ®Æú {ÉÉiÉÖ {ÉÖÆb÷®úÒEò´É®úÊ|ÉªÉ& *
Ê´É¹hÉÖ̈ Éæ Ê´É¹ÉªÉÉxÉÂ {ÉÉiÉÖ ´ÉÉºÉxÉÉ& {ÉÉiÉÖ ´ÉÉ¨ÉxÉ& **46**

EòiÉÉÇ Eò¨ÉæÎxpùªÉÆ {ÉÉiÉÖ YÉÉiÉÉ YÉÉxÉäÎxpùªÉÆ ºÉnùÉ *
|ÉÉhÉÉxÉÂ {ÉÉiÉÖ |ÉÉhÉxÉÉlÉ +Éi¨É®úÉ¨ÉÉä ¨ÉxÉÉÊnù¹ÉÖ **47**

VÉÉMÉÞËiÉ ¨Éä VÉMÉnÂù¥ÉÀ º´É{xÉÆ {ÉÉiÉÖ ºÉÖiÉäVÉEò& *
ºÉÖ¹ÉÖÏ{iÉ ¨Éä ºÉ¨ÉÉvÉÒ¶ÉºiÉÖªÉÉÈ {ÉÉiÉÖ ¨ÉÖÊxÉÊ|ÉªÉ& **48**

¦ÉÉªÉÉÈ {ÉÉiÉÖ ®ú¨ÉÉEòÉÆiÉ& {ÉÖjÉÉxÉÂ {ÉÉiÉÖ |ÉVÉÉÊxÉÊvÉ& *
EòxªÉÉÆ ¨Éä Eò¯ûhÉÉxÉÉlÉÉä ¤ÉÉxvÉ´ÉÉxÉÂ ¦ÉHò´ÉiºÉ±É& **49**

vÉxÉÆ {ÉÉiÉÖ vÉxÉÉvªÉIÉÉä vÉÉxªÉÆ Ê´É·ÉEÖò]Öõ¨¤ÉEò& *
{É¶ÉÚx¨Éä {ÉÉ±ÉEò& {ÉÉiÉÖ Ê´ÉtÉÆ {ÉÉiÉÖ Eò±ÉÉÊxÉÊvÉ& **50**

´ÉÉSÉº{ÉÊiÉ& {ÉÉiÉÖ ´ÉÉnäù ºÉ¦ÉÉªÉÉÆ Ê´É·É¨ÉÉä½þxÉ& *
EòÉ¨ÉGòÉävÉÉänÂù¦É´ÉÉi{ÉÉiÉÖ {ÉÚhÉÇEòÉ¨ÉÉä ¨ÉxÉÉä®ú¨É& **51**

´ÉºjÉÆ ®úixÉÆ ¦ÉÚ¹ÉhÉÆ SÉ xÉÉ¨É °ü{ÉÆ EÖò±ÉÆ MÉÞ½þ¨ÉÂ *
ºÉ´ÉÈ ºÉ´ÉÉÇi¨ÉEò& {ÉÉiÉÖ ¶ÉÖrù¥ÉÀ{É®úÉi{É®ú& **52**

C±ÉÓ ¸ÉÓ +Éå +Éå ¸ÉÓ C±ÉÒ¨ÉÂ *
Ê´É`Âö̀ ö±ÉÆ ¨ÉÚÐvxÉ Ê´ÉxªÉºªÉ ±É±ÉÉ]äõ ¸ÉÒEò®Æú xªÉºÉäiÉÂ *
{ÉÉhbÖ÷®úRÂóMÉÆ §ÉÖ́ ÉÉä̈ ÉÇvªÉä xÉäjÉäªÉÉä́ ªÉÉÇ{ÉEÆòxªÉºÉäiÉÂ **53**

EòhÉÇªÉÉäÌxÉMÉ¨ÉÉlÉÈ SÉ MÉ±±ÉªÉÉä́ ÉÇ±±É¦ÉÆ xªÉºÉäiÉÂ *
xÉÉÊºÉEòÉªÉÉÆ xªÉºÉäiEÞò¹hÉÆ ¨ÉÖJÉä ´Éè ¨ÉÉvÉ´ÉÆ xªÉºÉäiÉÂ **54**
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+Éä¹`öªÉÉä̈ ÉÖÇ®ú±ÉÒEòÉxiÉÆ nùxiÉ{ÉRÂóCiªÉÉÆ ºÉÖ½þÉºÉEò¨ÉÂ *
®úºÉxÉÉªÉÉÆ ®úºÉÉvÉÒ¶ÉÆ ÊVÉ¼´ÉÉOÉä EòÒiÉÇxÉÆ xªÉºÉäiÉÂ **55**

Eòh`äö xªÉºÉäx¨É½þÉÊ´É¹hÉÖÆ ºEòxvÉªÉÉä& Eò¨É±ÉÉ{ÉÊiÉ¨ÉÂ *
¤ÉÉ¼´ÉÉä¤ÉÇ±ÉÉxÉÖVÉÆ xªÉºªÉ Eò®äú SÉGòvÉ®Æú xªÉºÉäiÉÂ **56**

{ÉÉÊhÉiÉ±Éä {ÉnÂù¨ÉvÉ®Æú Eò®úÉOÉä ´É®únùÉ¦ÉªÉ¨ÉÂ *
´ÉIÉ&ºlÉ±Éä ´É®äúhªÉÆ SÉ ¾þnùªÉä ¸ÉÒ½þË®ú xªÉºÉäiÉÂ **57**

=nù®äú Ê´É·É¦ÉiÉÉÇ®Æú xÉÉ¦ÉÉè xÉÉÊ¦ÉEò®Æú xªÉºÉäiÉÂ *
Eò]õ¬ÉÆ xªÉºÉäÎiGòªÉÉiÉÒiÉ¨ÉÚ®úÉè iÉÖ =rù´ÉÊ|ÉªÉ¨ÉÂ **58**

VÉÉxÉÖuùªÉä xªÉºÉäiUôËHò {ÉÉnùªÉÉä& {ÉÉ´ÉxÉÆ xªÉºÉäiÉÂ *
ºÉ¤ÉÉÁÉ¦ªÉxiÉ®Æú xªÉºªÉ näù´Énäù´ÉÆ VÉMÉnÂùMÉȪ û¨ÉÂ **59**

C±ÉÓ ¸ÉÓ +Éå +Éå ¸ÉÓ C±ÉÓ *
Ê´É`Âö̀ ö±ÉÉªÉ xÉ¨ÉºiÉÖ¦ªÉÆ xÉ¨ÉÉä Ê´ÉYÉÉxÉ½äþiÉ´Éä *
Ê´É¹hÉÖÊVÉ¹hÉÖº´É°ü{ÉÉªÉ ¸ÉÒÊ´É¹hÉ´Éä xÉ¨ÉÉä xÉ¨É& **60**

xÉ¨É& {ÉÖhb÷®úÒEòÉIÉÉªÉ {ÉÚhÉÇÊ¤É¨¤ÉÉi¨ÉxÉä xÉ¨É& *
xÉ¨ÉºiÉä {ÉÉhbÖ÷®úRÂóMÉÉªÉ {ÉÉ´ÉxÉÉªÉ xÉ¨ÉÉä xÉ¨É& **61**

xÉ¨É& {ÉÚhÉÇ|ÉEòÉ¶ÉÉªÉ xÉ¨ÉºiÉä {ÉÚhÉÇiÉäVÉºÉä *
{ÉÚhÉê·ÉªÉÇº´É°ü{ÉÉªÉ {ÉÚhÉÇYÉÉxÉÉi¨ÉxÉä xÉ¨É& **62**

ºÉÎSSÉnùÉxnùEòxnùÉªÉ xÉ¨ÉÉä%xÉxiÉºÉÖJÉÉi¨ÉxÉä *
xÉ¨ÉÉä%xÉxiÉÉªÉ ¶ÉÉxiÉÉªÉ ¸ÉÒ®úÉ¨ÉÉªÉ xÉ¨ÉÉä xÉ¨É& **63**

xÉ¨ÉÉä VªÉÉäÊiÉ& º´É°ü{ÉÉªÉ xÉ¨ÉÉä VªÉÉäÊiÉ¨ÉÇªÉÉi¨ÉxÉä *
xÉ¨ÉÉä VªÉÉäÊiÉ& |ÉEòÉ¶ÉÉªÉ ºÉ´ÉÉæiEÞò¹]õÉi¨ÉxÉä xÉ¨É& **64**
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+Éå xÉ¨ÉÉä ¥ÉÀ°ü{ÉÉªÉ xÉ¨ÉÉä +ÉåEòÉ®ú¨ÉÚiÉÇªÉä *
ÊxÉÌ´ÉEò±{ÉÉªÉ ºÉiªÉÉªÉ ¶ÉÖrùºÉk´ÉÉi¨ÉxÉä xÉ¨É& **65**

¨É½þnÂù¥ÉÀ xÉ¨ÉºiÉä%ºiÉÖ ºÉiªÉ ºÉÆEò±{É½äþiÉ´Éä *
xÉ¨É& ºÉÞÎ¹]õ|ÉEòÉ¶ÉÉªÉ MÉÖhÉÉiÉÒiÉÉªÉ iÉä xÉ¨É& **66**

¥ÉÀÊ´É¹hÉÖ̈ É½äþ¶ÉÉªÉ xÉÉxÉÉ´ÉhÉÉÇi¨É°üÊ{ÉhÉä *
ºÉnùÉäÊnùiÉÉªÉ ¶ÉÖrùÉªÉ MÉÖhÉÉiÉÒiÉÉªÉ iÉä xÉ¨É& **67**

xÉ¨É& ºÉ½þ»ÉxÉÉ¨xÉä SÉ xÉ¨É& ºÉ½þ»É°üÊ{ÉhÉä *
xÉ¨É& ºÉ½þ»É´ÉCjÉÉªÉ ºÉ½þ»ÉÉIÉÉªÉ iÉä xÉ¨É& **68**

Eäò¶É´ÉÉªÉ xÉ¨ÉºiÉÖ¦ªÉÆ xÉ¨ÉÉä xÉÉ®úÉªÉhÉÉªÉ SÉ *
¨ÉÉvÉ´ÉÉªÉ xÉ¨ÉºiÉä%ºiÉÖ MÉÉäÊ´ÉxnùÉªÉ xÉ¨ÉÉä xÉ¨É& **69**

¸ÉÒÊ´É¹hÉ´Éä xÉ¨ÉºiÉÖ¦ªÉÆ ¨ÉvÉÖºÉÚnùxÉ°üÊ{ÉhÉä *
ÊjÉÊ´ÉGò¨ÉºÉÖnùÒPÉÉÇªÉ ´ÉÉ¨ÉxÉÉªÉ xÉ¨ÉÉä xÉ¨É& **70**

¸ÉÒvÉ®úÉªÉ xÉ¨ÉºiÉÖ¦ªÉÆ ¾þ¹ÉÒEäò¶ÉÉªÉ iÉä xÉ¨É& *
xÉ¨ÉºiÉä {ÉnÂù¨ÉxÉÉ¦ÉÉªÉ nùÉ¨ÉÉänù®úÉªÉ iÉä xÉ¨É& **71**

xÉ¨ÉºiÉä ºÉÆEò¹ÉÇhÉÉªÉ ´ÉÉºÉÖnäù´ÉÉªÉ iÉä xÉ¨É& *
|ÉtÖ̈ xÉÉªÉ xÉ¨ÉºiÉä%ºiÉÖ +ÊxÉ¯ûrùÉªÉ iÉä xÉ¨É& **72**

xÉ¨É& {ÉȪ û¹ÉÉäkÉ¨ÉÉªÉÉvÉÉäIÉVÉÉªÉ iÉä xÉ¨ÉÉä xÉ¨É& *
xÉ¨ÉºiÉä xÉÉ®úËºÉ½þÉªÉ +SªÉÖiÉÉªÉ xÉ¨ÉÉä xÉ¨É& **73**

xÉ¨ÉÉä VÉxÉÉnÇùxÉÉªÉÉºiÉÚ{ÉäxpùÉªÉ SÉ xÉ¨ÉÉä xÉ¨É& *
¸ÉÒ½þ®úªÉä xÉ¨ÉºiÉÖ¦ªÉÆ ¸ÉÒEÞò¹hÉÉªÉ xÉ¨ÉÉä xÉ¨É& **74**
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xÉ¨É& {ÉÆføÊ®úxÉÉlÉÉªÉ ¦ÉÒ¨ÉÉiÉÒ®úÊxÉ´ÉÉÊºÉxÉä *
 xÉ¨ÉÉä @ñÊ¹É|ÉºÉzÉÉªÉ ´É®únùÉªÉ xÉ¨ÉÉä xÉ¨É& **75**

<Î¹]õEòÉ°üfø°ü{ÉÉªÉ ºÉ¨É{ÉÉnùÉªÉ iÉä xÉ¨É& *
EòÊ]õÊ´ÉxªÉºiÉ ½þºiÉÉªÉ ¨ÉÖJÉ¥ÉÀÉi¨ÉxÉä xÉ¨É& **76**

xÉ¨ÉºiÉÒlÉÇº´É°ü{ÉÉªÉ IÉäjÉ°ü{ÉÉi¨ÉxÉä xÉ¨É& *
xÉ¨ÉÉä%ºiÉÖ ¨ÉÚÌiÉ¨ÉÚiÉÉÇªÉ ÊjÉ¨ÉÚiÉÇªÉä xÉ¨ÉÉä xÉ¨É& **77**

xÉ¨ÉºiÉä Ê¤ÉxnÖùiÉÒlÉÉÇªÉ xÉ¨ÉÉä%¨ÉÞiÉä·É®úÉªÉ SÉ *
xÉ¨É& {ÉÖ¹Eò®úiÉÒlÉÉÇªÉ SÉxpù¦ÉÉMÉÉªÉ iÉä xÉ¨É& **78**

xÉ¨ÉºiÉä VÉÉxÉÖnäù´ÉÉªÉ vÉÒ®úÉ´ÉiªÉè xÉ¨ÉÉä xÉ¨É& *
xÉ¨ÉºiÉä {ÉÖÆb÷®úÒEòÉªÉ ¦ÉÒ¨É®úlªÉè xÉ¨ÉÉä xÉ¨É& **79**

¨ÉÖÊHòEäò¶É|É´É®úÉªÉ ´ÉähÉÖ́ ÉÉnùÉi¨ÉxÉä xÉ¨É& *
xÉ¨ÉºiÉä%xÉÆiÉ{ÉÉnùÉªÉ Êuù{ÉnùÉªÉ xÉ¨ÉÉä xÉ¨É& **80**

xÉ¨ÉÉä MÉÉä́ ÉiºÉ{ÉÉnùÉªÉ MÉÉä{ÉÉ±ÉÉªÉ xÉ¨ÉÉä xÉ¨É& *
xÉ¨ÉºiÉä {ÉnÂù¨ÉiÉÒlÉÉÇªÉ xÉ®úxÉÉ®úÉªÉhÉÉi¨ÉxÉä **81**

xÉ¨ÉºiÉä Ê{ÉiÉÞiÉÒlÉÉÇªÉ ±ÉI¨ÉÒiÉÒlÉÉÇªÉ iÉä xÉ¨É& *
xÉ¨ÉÉä%ºiÉÖ ¶ÉÆJÉSÉGòÉªÉ MÉnùÉ{ÉnÂù¨ÉÉªÉ iÉä xÉ¨É& **82**

xÉ¨ÉÉä%·ÉilÉxÉÞºÉÆ½þÉªÉ EÖÆòb÷±ÉÉJªÉº´É°üÊ{ÉhÉä *
xÉ¨ÉºiÉä IÉäjÉ{ÉÉ±ÉÉªÉ ¨É½þÉË±ÉMÉÉªÉ iÉä xÉ¨É& **83**

xÉ¨ÉºiÉä ®ÆúMÉ¶ÉÉ±ÉÉªÉ xÉ¨É& EòÒiÉÇxÉ°üÊ{ÉhÉä *
xÉ¨ÉÉä ¯ûÎC¨ÉÊhÉxÉÉlÉÉªÉ ¨É½þÉ¨ÉÚiªÉê xÉ¨ÉÉä xÉ¨É& **84**
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xÉ¨ÉÉä ´ÉèEÖÆò`öxÉÉlÉÉªÉ xÉ¨É& IÉÒ®úÉÎ¤vÉ¶ÉÉÊªÉxÉä *
ºÉ´ÉÇ¥ÉÀ xÉ¨ÉºiÉÖ¦ªÉ¨É½Æþ¥ÉÀÉi¨ÉxÉä xÉ¨É& **85**

xÉ¨ÉÉä xÉ¨ÉÉä xÉ¨ÉºiÉÖ¦ªÉÆ xÉ¨ÉºiÉä%ºiÉÖ xÉ¨ÉÉä xÉ¨É& *

C±ÉÓ ¸ÉÓ +Éå *
+ÉtxiÉä ºÉÆ{ÉÖ]õÒEÞòiªÉ ¤ÉÒVÉè¶SÉ |ÉhÉ´É±±É¦Éä **86**

+¹]õÉäkÉ®ú¶ÉiÉÆ ¨ÉÆjÉÉxÉÂ ¾þnùªÉÆ xÉ¨ÉxÉè& ºÉ½þ *
+xÉxªÉè& EòÒÌiÉiÉÆ ªÉè¶SÉ iÉä¹ÉÉ¨ÉÉYÉÉÆ ´É½þÉ¨ªÉ½þ¨ÉÂ **89**

ªÉÉ´ÉxªÉºªÉ ªÉlÉÉ ¦ÉÉ´ÉÉä ªÉzÉÉ¨ÉxªÉÉºÉ{ÉÚ́ ÉÇEò¨ÉÂ *
iÉÉ´Énäù´É Ê½þ Ê´ÉYÉÉxÉÆ MÉÊnùiÉÆ ¨ÉnùxÉÖOÉ½þÉiÉÂ **88**

¸ÉÒ¶ÉÆEò®ú =´ÉÉSÉ *
<iªÉÖHÆò ´ÉÉºÉÖnäù´ÉÉäHÆò MÉÉä{ªÉÉnÂùMÉÉä{ªÉiÉ®Æú ¨É½þiÉÂ *
ÊxÉiÉÆªÉ ºÉÆEòÒiÉÇxÉÆ ªÉºªÉ |ÉÉ{iÉ¨ÉÖÊHòxÉÇ ºÉÆ¶ÉªÉ& **89*

<nÆù MÉÖÁÆ Ê½þ ¾þnùªÉÆ Ê´É`Âö̀ ö±ÉºªÉ ¨É½þÉnÂù¦ÉÖiÉ¨ÉÂ *
¸ÉÞhÉÖªÉÉSUÅôrùªÉÉ ªÉÖHòÉä ´ÉèEÖÆò`äö ±É¦ÉiÉä ®úÊiÉ¨ÉÂ **90**

B´É¨ÉÖCi´ÉÉ ¨É½þÉnäù´É& {ÉÉ´ÉÇiÉÒ¨ÉxÉÖEÆò{ÉªÉÉ *
ºÉ¨ÉÉÊvÉºlÉÉä%¦É´ÉSUÆô¦ÉÖ& ºÉÖÎº¨ÉiÉ& Eò¨É±ÉÉxÉxÉ& **91**
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ÿ ð£‡´óƒè¡ ¹è› ð£ì™èœ

ÿ ð£ðï£ê‹ Cõ¡ Üõ˜èœ úƒWî ú£‹ó£xòˆF™ Þ¬øõ¡
e¶ Ü÷õŸø ð‚FŠð£ì™è¬÷ ÞòŸP Iè ªð¼¬ñ õ£Œ‰î ¹è›
ªðŸøõ˜. Ü¡Á‹ Þ¡Á‹ Üõ¼¬ìò ð£ì™è¬÷ êƒWî è¬ôë˜èœ
ð£® óRè˜è¬÷ Þ‰ð ªõœ÷ˆF™ Ý›ˆF õ¼Aø£˜èœ. ó£üº‚F
â¡ø F¬óðìˆFŸ° ²ñ£˜ 50 õ¼ìƒèÀ‚° º¡ ÿð£‡´óƒè
M†ì™ ªð¼ñ£¡ e¶ ÞòŸPò ð‚F óú‹ î¶‹¹‹ ð£ì™èO™
CôõŸ¬ø Þƒ° îóŠð†´œ÷¶.

1. ó£è‹: Ìð£÷‹
c ðœO â¿‰î£ô™ô¶ àJ˜èœ àø‚è‹ ªîO»«ñ£ M†ìô£

(c ðœO)
«ý ð¡ùè êòù£ - è¼¬í ªð£N
ðƒèü î÷ ïòù£ - Šó«ð£ (c ðœO)

Ýîõ¡ ñF‚ªè£O î¼õ¶‹ c -
ï£™«õîŠ ªð£¼À‹ c - ñ£îõ«ù -
ªð£¡ ù£î«ù â¡ ñù«ñ£è - ñèô¾‹
«ü£F õ®õ‹ è‡«ì¡ ñù‹ MN °Oó¾‹ (c ðœO)

2. ó£è‹ - ú£óñF
à¬ùò™ô£™ å¼¶¼‹ ð¬ê»«ñ£
æ ð£‡´óƒè£ - àôAQ«ô (à¬ùò™ô£™)
M¬ùªò¡ø ªðòó£™ ñ¬ô«ð£½‹ ¶¡ð
ªõŒJL™ õ£†´õ¶ G¡ M¬÷ò£†´ (à¬ùò™ô£™)

ÞóƒA ñù‹ èQ‰¶ Ü¡¬ù«ð£™ ðK‰¶
Þ¡ðˆ îô£ô£†´õ¶ à¡ù¼œ óƒè£  (à¬ùò™ô£™)

ñ£ò£õî£óŠó«ð£ à¡¬ù
ñøõ£î ð£‚AòI¼‰î£™

ñ£ò Þ¡ð ¶¡ðƒèœ â¡¬ù-
â¡ù ªêŒ»‹ õóî£ - ªüò ñ£îõ«ù  (à¬ùò™ô£™)

bù ð‰¶ M†ìô£ - ªüò ªüò ð£‡´óƒè M†ìô£
îò£R‰¶ M†ìô£ - ªüò ªüò ð‡ìgê M†ìô£
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3. ó£è‹ - èñ£v

ñ£Qì ªü¡ñ‹ e‡´‹ õ‰F´«ñ£ - àôW˜ - àò˜ (ñ£Qì)

ë£ù ¬õó£‚ò‹ - ë£ù ¬õó£‚ò‹
îõ‹ põ è£¼‡ò‹ - à‡¬ñò£ù
ð‚F ð°ˆîP¾ì¡ Þèðó ²è‹î¼‹ è¼¬íò£‹  (ñ£Qì)

è¼õ¬øJÂœ Aì‰¶ ªõOJ™
õ¼‹ ¶ò˜ G¬ù‰î£½‹

°ì™ èôƒ°«î - ÞƒªèFK™
ñóí‹ âÂ‹ ªõ‹¹L»‹ YÁ«î

Þ¼M¬ù õêñ£‹ Þš¾ìªô£¼ c˜‚°I›
ÞîQ¬ìàò˜ ªïP»¬ìò

Þ¬øõ¡ Ü¼O «õ†¬è
à¬ìòó£A Þ¬ìòø£î F¼õ® G¬ù¾ì«ù

è®ñF™ ð‡ìK ¹óñ¬î å¼º¬ø
è‡´ ðE‰¶

Šó«ð£ ð£‡´óƒè ªüò M†ìô
â¡Á ðE‰Fì  (ñ£Qì)

4. ó£èñ£L¬è - M¼ˆî‹
HôýK ó£è‹-
1. ªð£ƒ°‹ Ü¡ð˜ î¼‹ ªêƒè™ G¡ø¼À‹ óƒè£

«îõ˜ ºQõ˜ ðE ð‡ìgê ¹è› ð£‡´ óƒè õóî£
 ð£‡´óƒè

õóî£

2. Ì˜M è™ò£E ó£è‹
âƒ°‹ â¡Á‹ G¬ø ñƒè÷£ôò£
ÞóƒA à¡ Ü®ñô˜ Þ¡óGö¬ô
M¼‹H ãƒ°‹ â¡¬ù
âùÜÁ õ‰î¼œõ£«ò£

3. «ñ£ýù‹ ó£è‹
ðƒèü£þ à¬ù ï£¡ ¹è›‰¶

¶F ð£ì¾‹ îóI™«ô¡
ð£‡ìõ˜ ¶¬íõ«ù - îò£ðó«ù

ð£‡´ óƒè êóí‹ - ð£‡´ óƒè êóí‹
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4. ó£è‹ - ñˆòñ£õˆ
êƒè ê‚óI¼ ªêƒ¬è ¬õˆî Üè÷ƒèó
¹¡ù¬è îõ› ê‰ˆó H‹ð ºè ²‰îó£ƒè£ - üò
ï‰î «è£ð °ñó£ - ï‰î «è£ð °ñó£ ï‰î «è£ð °ñó£

5. ó£è‹ - R‰¶¬ðóM
bù ð‰¶ õ£ù ºóO è£ù M«ù£î£
«îõ˜ ðE Üï£îï£î î£ñ¬óð£î£
ð£‡´ óƒè êóí‹ c âïî£‡ìõù¡«ø£
e‡´‹ e‡´‹ HøM èìL™ îœÀî™ ï¡«ø£

º®¾¬ó

ðƒèü ñô˜ ñ¶¾‡μ‹ õ‡´ «ð£™
ñ£îõ¡ ñôó® ñøõ£ ñùˆîõ˜‚°‹,
àôªè™ô£‹ ñAö«õ îù¶ ªð£¼œ
àì½JÁ‹ àî¾‹ àˆîñ˜èÀ‚°‹,
àôA«ô ªð£¼O½‹ ñŸP™ô£îõó£Œ
àˆîñ êˆ°í Mˆîèó£Œ M÷ƒ°ðõ˜èÀ‚°‹,
Þ¡ðˆF™ ÞÁñ£‰Fì£ñ™ õ¼‹ ¶¡ðˆF™ ñù‹ æò‰Fì£ñ™
Þó¾ ðè™ óƒè¡ G¬ùM™ ñ«ù£ôòñ£ò
Ü‰î óƒè êñóê àí˜«õ£®¼Šðõ˜‚°‹
Þƒ°‹ Üƒ°‹ âƒ°‹ Þ¡ðñ£ò
ð£‡´óƒè¡ Ü¼œ G¬ôˆF¼‚°‹.

ªüò M†ìô ªüò ýK M†ìô
ð£‡´óƒè M†ìô ð‡ìg ï£î M†ìô

ÿ ¼‚IE ú«ñî ð£‡´óƒè¬ù ðE«õ£‹.


